Календарно-тематическое планирование

по самопознанию
1 класс
Требования к уровню подготовки учащихся

Учащийся по окончании 1 класса:

· имеет элементарные представления о человеческих ценностях: знание, учение, любовь, добро, дружба, мир, семья, Родина, природа, творчество, труд, здоровье, честность, отзывчивость;

· имеет представления о единстве человека и природы и позитивном влиянии природы на развитие человека; бережно и осознанно относится к окружающему миру;

· понимает значимость сохранения здоровья; знает и умеет применять элементарные правила здорового образа жизни;

· умеет выражать свои мысли, чувства, впечатления через творческую деятельность;

· имеет представления о семейных ценностях, о взаимоотношениях в семье, основанных на любви, взаимопомощи, уважении и заботе;

· осознает радость общения и искренней дружбы; умеет оценивать проявления дружбы и уважения среди сверстников и взрослых;

· умеет поддерживать дружеские отношения с представителями противоположного пола;

· осознает ответственность за свои поступки; умеет применять правила достойного поведения в школе, дома, в общественных местах;

· знает и понимает права и обязанности школьника, умеет пользоваться ими.

Тематический план

1 класс

	№
	Названия разделов
	Номера уроков


	Темы уроков
	Кол-во часов

	I
	Радость познания (8 час.)
	1-2

3-4

5-6

7-8
	Здравствуйте, это я! 

Я ученик.

Хочу всё знать! 

Путешествие в Страну Самопознания
	2

2

2

2

	II
	Учимся общению

(8 час.)
	9-10

11-12

13-14

15-16
	Азбука общения 

Мои друзья 

Радуга настроения 

Любовь в моём сердце
	2

2

2

2

	III
	Быть человеком

(8 час.)
	17-18

19-20

21-22

23-24
	Мой дом 

Быть честными 

Помогаем друг другу 

Идём дорогою добра
	2

2

2

2

	IV
	Как

прекрасен 

этот мир! 

(8 час.)
	25-26

27-28

29-30

31-32
	Родная природа 

Шаги к здоровью 

Моя Родина 

Праздник детства
	2

2

2

2

	
	33-34
	Уроки творчества
	2

	Всего часов:
	34


